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W —%_ WVWM/&U in Kontakt kommen.
W —%_ MM neue Wege gehen.

Das neue Teilhabezentrum der gemeinnutzigen
Stiftung Aktion Wandlungswelten verfolgt einen
inklusiven und individuellen Ansatz. Folglich
wurden die Plane der zukinftigen Wohngemein-
schaften auch konsequent nach dem Anliegen hil-
febedurftiger Menschen ausgerichtet. In jeder der
4er WGs gibt es auf Wunsch Einzelapartments mit
allem, was die Bewohner fur ihr alltdgliches Gluck
bendtigen. In den Gruppenrdumen findet das
Gemeinschaftsleben statt, man kann sich aber jeder-
zeit in seinen eigenen Privatbereich zurick-

ZO&@&[@ ist bunt und bereits seit vielen Jahren
ein Ort des Miteinanders. Gut, dass unsere Idee
hier einen Platz zum Wachsen bekommt.

Unser neues Teilhabezentrum Das GUT miteinander
mochte  psychisch  erkrankten ~ Menschen  ein
vortbergehendes oder auf Wunsch auch dauerhaftes,
neues Zuhause bieten. Uber kurze Wege kénnen
direkt im Haus tagesstrukturiende Angebote im
Rahmen von Gruppen- und Einzelangeboten wahr-
genommen werden: gesundheitsférdernde Kurse,
Aufbau von Alltagsstrategien und sozialen Netz-
werken, Konfliktbewaltigung, Hilfen zur Zukunfts-
planung, Training von Grundarbeitsféhigkeiten fiir
Schule, Arbeit & Ausbildung u.v.m.

ziehen. Weitere Pluspunkte fur unser GUT mitein-
ander: die kurzen Wege! Direkt im Haus erreicht
man tagesstrukturierende Angebote und in
unmittelbarer Nahe schnelle Verkehrsanbindungen
ins  Stadtzentrum, viele Einkaufsmoglichkeiten,
Banken, Arztehduser & Apotheken sowie diverse
Beratungs-, Freizeit-, Wander- & Kulturangebote.

So wachst langfristig ein Geflihl von Zuhause!
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Als padagogisches Fachpersonal,
examinierte Pflegekraft,
gastronomisches Personal,
Hausmeister,
Hauswirtschaftskraft,
Allrounder oder
ehrenamtlich Engagierte(r)

Ihre Bewerbung nehmen wir gern entgegen

unter teilhabe@aww-jena.de

- barrierefreies, gemeinschaftliches Wohnen

- betreute 4er-Wohngemeinschaften mit Unterstitzung im Alltag,
je nach Bedarf bis zu 24h/Tag

- jedes Zimmer (ca. 22 gm) mit eigenem WC & Dusche, eigenem
Mobiliar und zubuchbarem Internet/Telefon

- gemeinschaftlich genutzte Bereiche: Kiiche, Wohnzimmer,
groBer Balkon & Abstellraum

- individuelle Unterstitzung der psychischen Stabilitat, der Tagesstruk-
tur und Belastbarkeit, Zukunftsplanung & des sozialen Netzwerkes

- Alltagsgestaltung ist individuell oder mit der WG moglich, z.B.
gemeinsame Mabhlzeiten, Freizeitaktivitaten, u.v.m.

- Kosten setzen sich aus Miete und personlicher fachlicher
Betreuung zusammen (im Rahmen der Eingliederungshilfe gemaB SGB IX)

Wokhnen fun psychisch edevankte Ewvachsene
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Wir begleiten und unterstitzen Menschen mit psychischen
Erkrankungen bei ihrer individuellen Alltagsbewaltigung, bei Kon-
takten mit Behorden und Arzten sowie beim Umgang mit Krisen. Ziel
ist eine moglichst selbstbestimmte und eigenstdndige Lebens-
fuhrung.

Wir verstehen unsere Unterstitzung als Teil des Hilfenetzwerkes
im Wohnumfeld. Auf Wunsch beziehen wir Angehérige aktiv in die
Teilhabeplanung mit ein.

Weitere Angebote je nach persénlichem Bedarf: Individuelles
Training der sozialen Féhigkeiten und Stressregulation, Festigen von
Bewaltigungsstrategien im Alltagsgeschehen, 24h-Notfallkontakt,
Wege- und Einkaufstraining, Finden einer sinnvollen Aufgabe oder
Tatigkeit, Training der Haushaltsfiihrung, u.v.a.



